
TRÆN DIG TIL 
MERE NÆRVÆR &

BEDRE BESLUTNINGER

Ring 23607799 
for spørgsmålVelkommen til et bane- og vanebrydende kursus for ledere som 

ønsker en mere bevidst hverdag og en ledelsesstil med mere over-
skud, fokus og nærvær. 

Med udgangspunkt i dine konkrete ledelsesmæssige udfordringer, 
træner vi dine evner i at være her og nu samt stoppe for automatpi-
lot-ledelsen. Når du som leder er her og nu, åbner du op for adgan-
gen til bedre at kunne bruge din kreativitet, dine sanser og dine 
ressourcer til at lede og løse opgaver.

Kurset henvender sig udelukkende til dig, der som leder ønsker 
konkrete og effektive metoder til at styrke egen selvindsigt samt 
forbedre det beslutningsgrundlag, du dagligt agerer ud fra.

Dit udbytte er vigtigt, og derfor fremsender du som deltager et 
par linjer omkring det tema du ønsker at arbejde med, hvorefter vi 
skræddersyer programmet i detaljer.

På kurset opnår du:
•	 Metoder til hvordan du efterlever bedre prioriteringer i både 

job og privatliv
•	 Mere ro, overskud og nærvær i din lederrolle
•	 Bedre afklaring omkring dine vigtigste beslutninger her og nu
•	 Sparring og netværk med andre ledere 

Scandic Bygholm Park, Horsens
26.-27. November 2018
Pris: 11.700 DKK ekskl. Moms
OBS: Prisen er inkl. forplejning, overnatning og kursusmatrialer

Tilmeld dig med navn, stilling og virksomhed på sanne@sasma.dk. 
Max. 12 deltagere. Tilmelding er bindende.

Træn dig til mere nærvær og bedre 
beslutningsgrundlag

LEDERKURSUS:

AUTENTISK 
LEDELSE 

Sasma - Marselis Tværvej 4, 2. sal - 8000 Aarhus C - www.sasma.dk

Om Sanne Sloth Madsen:
Min baggrund er et stærkt kommercielt afsæt fra strategiske stillinger hos Vestas og Arla kombineret  
med +15 års erfaring med strategisk sparring og ledercoaching på tværs af mange brancher. 
Uddannelse: Cand.ling.merc, International Business Communication
Andet: Certificeret Coach, International Coach Federation, mentaltræner og bestyrelsesformand. 


